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Mazowiecki Klub Trenerów Zarządzania 

kwiecień ‘2018r. 

 S t o w a r z y s z e n i e  K o n s u l t a n t ó w  i  T r e n e r ó w  Z a r z ą d z a n i a  

  

Miejsce: Warszawa, ul. Towarowa 22, sala nr 8, Centrum Szkoleniowo-Konferencyjne JUPITER, 

www.jupiter.pl  

Termin: Wtorek, 17 kwietnia 2018 r., w godzinach: 17:00 – 21:00. 

17:00 - 17:30 Cafe Matrik – networking, nawiązywanie kontaktów, pogaduchy przy kawie. 

17:30 - 17:40 Info Matrik – informacje o bieżących aktywnościach Stowarzyszenia i Klubów. 

17:40 - 20:55 Edu Matrik – warsztat (rozpoczynamy punktualnie). 

20:55 - 21:00 – ewaluacja, podsumowanie zakończenie spotkania  

Koszt 

uczestnictwa: 

- 30 zł (pokrycie kosztów wynajęcia sali i cateringu),  

- Członkowie Stowarzyszenia MATRIK bezpłatnie. 

 

„Gry w pracy zespołowej” 

Opis: 

W czasie warsztatu będziemy grali w krótkie karciane gry szkoleniowe inspirowane zagadką Einsteina. Będzie 

też czas na omawianie rozgrywek z perspektywy uczestników oraz trenera. Zajmiemy się również 

projektowaniem doświadczeń dla grupy, tak by w krótkim czasie wprowadzić temat, który jest potrzebny na 

danym szkoleniu. Jednym zdaniem – wypróbujemy użyteczność narzędzia trenerskiego, jakim jest krótka gra 

szkoleniowa. 

 

Na warsztat szczególnie zapraszamy: 

 trenerów, nauczycieli, animatorów i wszystkich pracujących z grupami, 

 lubiących gry szkoleniowe i tych, którzy są wobec nich sceptyczni, 

 chcących poszerzać swój „narzędziownik trenerski”. 

 

Korzyści z udziału w warsztacie: 

 Uzyskasz konkretne pomysły na ćwiczenia i inspiracje do wykorzystania w czasie zajęć obejmujących 

różnorodną tematykę szkoleniową. 

 Otrzymasz przykładową grę w formacie pdf do wypróbowania. 

 Dla chętnych osób będzie możliwość poprowadzenia rozgrywki. 

 

Osoba Prowadząca:  Artur Scisłowski 

Psycholog, trener oraz psychoterapeuta. W 2005 ukończył Szkołę Treningu i Warsztatu 

Psychologicznego w Ośrodku Intra w Warszawie. Od 2015 studiuje w Instytucie 

Integralnej Psychoterapii Gestalt w Krakowie. Od 2016 związany z Klubem 

Trenerów Biznesu. Aktualnie bierze także udział w projekcie Inkubator Trenerów 

Standardu HRD BP, skupionym na zwiększaniu efektywności biznesowej szkoleń 

– organizowanym przez Polish Society for Training and Development. Prowadzi 

warsztaty z zakresu m.in. komunikacji interpersonalnej, asertywności oraz pracy 

zespołowej dla różnorodnych grup (m.in. firmy, lekarze, nauczyciele, studenci). 

Twórca serii karcianych gier szkoleniowych Teamwork Card Games. 
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Prosimy o potwierdzenie udziału w spotkaniu do 17 kwietnia do godziny 12:00  

w systemie Competit   http://competit.pl/w/1604/   

Spotkanie przewidziane jest na maksymalnie 25 osób. Decyduje kolejność zgłoszeń! 

 Zapraszamy serdecznie  

Katarzyna Konieczna 

Koordynator Mazowieckiego Klubu Trenerów Zarządzania MATRIK 

Pomyśl, kto jeszcze może być zainteresowany udziałem w tym spotkaniu. 

Prześlij tym osobom to zaproszenie ;) 

Idea spotkań regionalnych klubów: www.matrik.pl/nowy/o-ideii-klubow Mazowiecki KTZ MATRIK: 

www.mazowiecki.matrik.pl Kontakt z Biurem Stowarzyszenia: www.matrik.pl/kontakt  

 


